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臺中市政府衛生局 函
地址：420206臺中市豐原區中興路136號
承辦人：約用人員 林雅婷
電話：04-25265394#3353
電子信箱：hbtcm01137@taichung.gov.tw

受文者：臺中市營養師公會

發文日期：中華民國113年9月13日
發文字號：中市衛保字第11301252922號
速別：普通件
密等及解密條件或保密期限：
附件：如說明 (387140000I_11301252922_ATTACH1.pdf)

主旨：為鼓勵民眾落實減糖健康生活型態，本局辦理「減糖教育

訓練暨實作活動」及「減糖標語競賽活動」，請惠予轉知

所屬單位協助公告及推廣，請查照。

說明：

一、為改善臺中市肥胖問題及營造本市減糖支持性環境，提升

民眾健康意識自發性地減少高糖食物攝取、減少消費高糖

飲食之習慣，本局委託朝陽科技大學辦理「113年烘焙業者

減糖培訓計畫」，活動包含「減糖教育訓練暨實作活動」

及「減糖標語競賽活動」，可學習製作減糖烘焙產品，另

投稿減糖標語就有機會獲得豐富獎金，歡迎大家踴躍參

與。

二、旨揭活動報名簡章如連結https://reurl.cc/5dKVV6，另可

參考臺中市政府衛生局局網(路徑：首頁>公告訊息>最新消

息)。請貴單位協助宣傳及廣邀市民踴躍參與。

三、如有相關問題，請洽朝陽科技大學林小姐04-2332-3000分

機7295。

正本：臺中市政府一級機關(臺中市政府衛生局除外)、臺中市各區公所、臺中市各區衛

檔　　號:
保存年限:
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生所、本市65家醫院、本市17家大專院校、臺中市營養師公會、臺中市家庭教育
中心、臺中市立圖書館

副本：本局保健科
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